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Standby-ordning for sygedagpengemodtagere og diagnoseliste
I dette brev informeres om standby-ordningen, som den er praciseret fra 1. maj Vores sag
2011, jf. lov nr. 279 af 6. april 2011 om ndring af lov om sygedagpenge (Starre . nr. 2011-0004632
fleksibilitet i opfelgning og indsats over for sygedagpengemodtagere) (L 116). Vores ref.
ath

Der informeres endvidere om diagnoselisten til brug for standby-ordningen. Listen
skal bidrage til at malrette og understatte kommunernes brug af standby-ordningen.
Diagnoselisten anvendes fra 1. maj 2011.

Begge initiativer udspringer af aftalen om ”"Nye rammer for sygefravarsindsatsen”
fra efteriret 2010,

Standby-ordningen

Det fremgér af § 13, stk. 6, i sygedagpengeloven, at hvis der er tale om alvorlig
sygdom, hvor kontakt til den sygemeldte ikke er hensigtsmassig eller mulig pa
grund of don sygemeldtes helbrodssituation, foregir opfolgningen uden kontakt til
den sygemeldte (standby). Ved vurderingen af om en sygdom er alvorlig indgér
navnlig, om sygdommen er livstruende.

Nér opfelgningen s&ttes pa standby sker opfelgningen uden samtaler og kontakt 1
evrigt til den sygemeldte. Den sygemeldte skal heller ikke have aktive tilbud.

Det beror altid pa en konkret vurdering i den enkelte sag, hvordan opfalgningen til-
rettelegges. | denne vurdering indgér bl.a., om der er tale om alvorlig sygdom. Di-
agnosen har derfor en vasentlig betydning, jf. diagnoselisten nedenfor.

Livstruende og alvorlig sygdom (diagnoselisten)

Arbejdsmarkedsstyrelsen har i samarbejde med Lageforeningen og storre patient-
foreninger udarbejdet en diagnoseliste, der kan anvendes ti! standby-ordningen og
som omfatter livstruende alvorlig sygdomme, hvor kontakt til den sygemeldte ikke
er hensigtsmassig eller mulig pa grund af den sygemeldtes helbredssituation.

Felgende sygdomme er omfattet af diagnoselisten:
o Kreft — eksklusiv hudkreeft og forstadier til kreeft

« Blodprop i hjertet med efterfelgende nedsat hjertefunktion
= Hjertestop med efterfolgende hjerneskade



Svarere hjertesvigt

Ventetid i forbindelse med invasiv behandling, fx hjerteindgreb
Hjernebledning eller blodprop i hjernen

Amyotrofisk lateralsklerose

AIDS i udbrud

Sterre organtransplantationer

Sveere psykoser

Komplicerede ulykkestilfzlde med behov for genoptraning

Formalet med listen er at sikre, at patientgrupper pa diagnoselisten far ret til at be-
stemme, om de onsker deres sag szttes pé standby, eller de ensker hjzlp og vejled-
ning af kommunen.

Diagnoselisten er ikke udtemmende for de diagnoser, der kan fere til standby. Det
beror pé en konkret vurdering i den enkelte sag, om kontakt er hensigtsmassig eller
mulig pa grund af den sygemeldtes helbredstilstand. Det er den sygemeldtes samle-
de situation, der skal lzgges til grund ved vurderingen af, om opfalgningen skal
settes pa standby. Sygemeldtes psykiske tilstand skal siledes ogsa indga i vurde-
ringen.

Implementering af diagnoselisten i sygedagpengeopfelgningen
Implementeringen af diagnoselisten i sagsforlabet:

e  Oplysningsskema

Det nuvarende oplysningsskema justeres, sa det fremover bliver muligt for den sy-

gemeldte at give oplysninger, om hvorvidt borgeren har en alvorlig livstruende syg-
dom, herunder diagnose. Oplysningsskemaet forudsettes dog ikke at give en ende-

lig afgrensning af den relevante malgruppe for diagnoselisten, da flere sygemeldte

udfylder skemaet mangelfuldt eller upracist.

¢ Indkaldelse til samtale

De nuverende indkaldelsesbreve til opfalgningssamtaler opdateres og far en mere
“venlig” form. Brevene kan med udgangen af maj 2011 findes pd KL's hjemmeside
www.kl.dk under blanketter. Herudover kan brevene findes pa Arbejdsmarkedssty-
relsens hjemmeside p4 www. ams.dk.

[ brevet informeres den sygemeldte i et selvstzendigt afsnit om, at alvorligt syge
med en livstruende sygdom har ret til at bestemme, om de vil s®tte deres sag pa
standby, eller om de vil have hjzlp og vejledning af kommunen. De orienteres lige-
ledes om, at valg af standby-ordningen ingen betydning har for sygedagpengene.

Indkaldelsen til opfelgningssamtale kan resultere i tre situationer:

1) Sygemeldte eller evt. en parerende meddeler kommunen, at den sygemeldte en-
sker at blive omfattet af standby-ordningen. Hvis den sygemeldte har en diagnose,
som er omfattet af diagnoselisten, bliver vedkommende herefter med det samme
omfattet af standby-ordningen. Det folger af, at personen har en ret til at komme pi
standby. Og efterfelgende falger kommunen op pa sagen uden kontakt til den sy-
gemeldte.



Hvis den sygemeldte har en sygdom, der ikke er omfattet af diagnoselisten, tager
kommunen ud fra en konkret vurdering stilling til, om kontakt med den sygemeldte
er hensigtsmeassig eller mulig. Er kontakt ikke hensigtsmessig eller mulig, stter
kommunen sagen pé standby, og informerer sygemeldte herom.

2) Sygemeldte onsker at deltage i opfelgningsforlebet og meder op til samtalen.
Sygemeldte bliver omfattet af det almindelige opfolgningsforlab.

3) Sygemeldte reagerer ikke pa indkaldelsen og meder ikke op til samtalen.

Hvis det sker, vil der vaere to forskellige situationer afhngigt af, om den sygemeld-
te i oplysningsskemaet har oplyst om en sygdom, der er omfattet af diagnoselisten
eller ej.

a) Den sygemeldte har pé oplysningsskemaet angivet en sygdom, der er omfattet af
diagnoselisten

Nar sygemeldte, ud fra oplysningerne i oplysningsskemaet, er omfattet af diagnose-
listen, men hverken reagerer pa indkaldelsen eller mader op til samtalen, sztter
kommunen den sygemeldte p4 standby-ordningen, Kommunen iveerksatter herefter
straks en opfalgning uden kontakt til den sygemeldte (standby-ordning).

b) Den sygemeldte er ikke omfattet af diagnoselisten, eller diagnose er ikke angivet
Hvis sygemeldte, som ikke er omfattet af diagnoselisten, udebliver fra kommunens
opfolgningssamtalte, ivaerksattes partsheringen pi samme méde, som det sker i
dag. Sygemeldte vil i forbindelse med partsheringen bl.a. have mulighed for at be-
grunde, at deres sygdom er alvorlig, og at opfalgning ikke er hensigtsmassig eller
mulig pa grund af deres helbredssitvation. Kommunen kan pa denne baggrund satte
sagen pé standby.

Opfelgning, nir standby-ordningen anvendes
Nér kommunen igangsatter en standby-ordning, sker opfolgningen uden samtaler
og kontakt i evrigt til den sygemeldte. Den sygemeldte far heller ikke aktive tilbud.

Opfelgningen sker i stedet ved hjzlp af kontakt til fx den praktiserende lzge, syge-
huslzgen, andre kommunale forvaltninger, med henblik pA at tilvejebringe oplys-
ninger i sagen om sygemeldtes helbred og behandlingsforleb. Ved hver opfalgning
skal kommunen kontakte sygemeldtes egen lzge eller sygehuslagen for at indhente
informationer om udviklingen og pa den baggrund vurdere, om sagen fortsat skal
veere pa standby.

Sager, hvor opfelgningen er sat pé standby, skal altid visiteres til kategori 3. Kom-
munens anden sygedagpengeopfolgning er siledes senest inden tre méneder regnet
fra 1. fravaersdag. Efterfolgende opfelgninger er herefter senest hver 3. maned.
Kommunen skal ved hver opfelgning tage stilling til, om opfelgningen fortsat skal
ske uden kontakt til den sygemeldte.

Opher af standby-ordningen

Hvis kommunen p baggrund af de indhentede oplysninger fra sygemeldtes egen
lzge eller sygehuslagen vurderer, at sygemeldtes helbredsmeassige situation er ve-
sentligt forbedret, og at der derfor nu kan gennemfores opfalgningen ved kontakt
med den sygemeldte, skal kommunen pr. brev kontakte den sygemeldte. 1 den for-
bindelse skal kommunen oplyse den sygemeldte om, at kommunen har modtaget



lzgelige oplysninger om, at den pagaldendes helbredsmessige situation er forbed-
ret, og at man derfor gerne vil indkalde den pagzldende til en samtale, hvor man
drefter mulighederne for at vende tilbage til arbejdet.

Hvis den sygemeldte og kommunen ikke er enige i, at betingelserne for at stoppe
standby-ordningen er til stede, skal kommunen kontakte sygemeldtes egen lzge el-
ler sygehuslagen for at drofte dette. Der skal vaere tungtvejende grund, hvis kom-
munen ikke faiger legens udtalelse, og disse grunde skal fremga af sagen.

Det er vigtigt, at standby-ordningen ikke kommer til at skygge for indsatsen for, at
sygemeldte fastholdes pa arbejdsmarkedet og sa vidt muligt i det job, de er syge-
meldt fra. Derfor er det vigtigt, at standby-ordningen ikke bliver lzngere end nod-
vendigt, sd den sygemeldte parallelt med den lzgelige indsats stottes i at fastholde
et arbejde.

Kommunen meddeler opher af standby-ordningen i et brev til den sygemeldte. Der
er udarbejdet et venligt brev til dette formal. Brevet kan med udgangen af maj 2011
findes pd KL’s hjemmeside www.kl.dk under blanketter. Herudover kan brevet fin-
des p& Arbejdsmarkedsstyrelsens hjemmeside pd www. ams.dk.

Klage over kommunens opfalgning

Kommunens stillingtagen til opfalgningsformen kan ikke indbringes for Beskefti-
gelsesankenzvnet. Der kan klages over sagsbehandlingen og dermed over opfalg-
ningsformen til borgmesteren.

Brochure til sygemeldte

Der er udarbejdet vedlagte brochure til alvorligt sygemeldte om, hvordan kommu-
nen kan hjzlpe sygemeldte med at fastholde jobbet under sygdom og om standby-
ordningen. Brochuren kan udleveres til alvorligt syge bl.a. pa sygehuse, via patient-
foreninger og i kommunen.

Brochuren kan ogsa findes pa Arbejdsmarkedsstyrelsens hjemmeside pa www.
ams.dk.
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